
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
KW 48 23.11.2026 - 27.11.2026

KW 48 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht

Eieromelette*
Rahmspinat*

Salzkartoffeln*
Karottensalat*

Salat*
Dressing

Aprikosen*

Rahmgulasch*
Nudeln*
Erbsen*

Salat*
Dressing

Vanillepudding*

Minestrone*
Milchreis*

Birnenkompott*
Zimt-Zucker*

Rohkoststicks*
Salat*

Dressing

Schweineschnitzel 
Wiener Art

Kartoffelsalat*
Blumenkohlsalat*

Salat*
Dressing

Pfirsich Quark-
creme*

Tagliatelle*
Tomatensoße*

Parmesan
Rohkoststicks*

Salat*
Dressing

Fruchtcocktail*

Geflügel

Putengulasch*
Nudeln*
Erbsen*

Salat*
Dressing

Vanillepudding*

Hähnchenschnitzel*
Kartoffelsalat*

Blumenkohlsalat*
Salat*

Dressing
Mango-Quarkcreme

Vegetarisch

Vegetarisches Gu-
lasch*

Nudeln*
Erbsen*

Salat*
Dressing

Vanillepudding*

Vegetarisches 
Schnitzel*

Kartoffelsalat*
Blumenkohlsalat*

Salat*
Dressing

Mango-Quarkcreme


