
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
KW 46 09.11.2026 - 13.11.2026

KW 46 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht

Bunte Nudeln*
Tomaten-Käse Soße*
Rote-Beete Salat mit 

Äpfeln*
Salat*

Dressing
Apfelmus*

Würstchen-Gulasch*
Stampfkartoffeln*

Bohnensalat*
Salat*

Dressing
Zitronenquark*

Sternchensuppe*
Apfelküchle*
Vanillesoße*

Rohkoststicks*
Salat*

Dressing

Butterkartoffeln*
Radieschen--

Gurken-Quark*
Gemüsesticks*

Salat*
Dressing

Schokoladenpud-
ding*

Hähnchen-Curry*
Basmati-Reis*

Karotten--
Rohkostsalat*

Salat*
Dressing

Mandarinen*

Geflügel

Puten-Würstchen--
Gulasch*

Stampfkartoffeln*
Bohnensalat*

Salat*
Dressing

Zitronenquark*

Vegetarisch

Vegetarisches Würst-
chengulasch*

Stampfkartoffeln*
Bohnensalat*

Salat*
Dressing

Zitronenquark*

Gemüsecurry*
Basmati-Reis*

Karotten--
Rohkostsalat*

Salat*
Dressing

Mandarinen*


