
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
KW 42 12.10.2026 - 16.10.2026

KW 42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht

Gnocchi*
Linsenbolognesesoße*

Parmesan
Cremiger Gurkensalat*

Salat*
Dressing

Joghurtcreme mit 
Mandarinen*

Bratwürste*
Roggenbaguette*

Sauerkraut*
Salat*

Dressing
Birnenkompott* (2)

Fischstäbchen*
Remouladensoße*

Kartoffelsalat*
Rohkoststicks*

Salat*
Dressing

Götterspeise Himbeere 
mit Vanillesoße*

Rahmgeschnetzeltes*
Bandnudeln*
Buttererbsen*

Salat*
Dressing

Heidelbeerquark*

Eieromelette*
Rahmspinat*

Salzkartoffeln*
Karottensalat*

Salat*
Dressing

Aprikosen*

Geflügel

Geflügel-Bratwurst*
Roggenbaguette*

Sauerkraut*
Salat*

Dressing
Birnenkompott* (2)

Putengeschnetzeltes 
alternativ*

Bandnudeln*
Buttererbsen*

Salat*
Dressing

Heidelbeerquark*

Vegetarisch

Vegane Bratwurst*
Roggenbaguette*

Sauerkraut*
Salat*

Dressing
Birnenkompott* (2)

Fischfingers*
Remouladensoße*

Kartoffelsalat*
Rohkoststicks*

Salat*
Dressing

Götterspeise Himbeere 
mit Vanillesoße*

Vegetarisches Ge-
schnetzeltes (Quorn)*

Bandnudeln*
Buttererbsen*

Salat*
Dressing

Heidelbeerquark*


