
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
KW 40 28.09.2026 - 02.10.2026

KW 40 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht

Gemüsecurry*
Basmati-Reis*
Tomatensalat

Salat*
Dressing

Götterspeise Wald-
meister*

Schweinebraten*
Bratensoße*

Klöße*
Krautsalat*

Salat*
Dressing

Mandarinen*

Butterkartoffeln*
Kräuterquark*
Gemüsesticks*

Salat*
Dressing

Schokoladenpud-
ding*

Lasagne mit 
Bolognese-Soße*

Gurkensalat
Salat*

Dressing
Stracciatella-Quark*

Seelachsfilet in Ei-
hülle*

Sauercreme*
Salzkartoffeln*
Rohkoststicks*

Salat*
Dressing

Wassermelone*

Geflügel

Putenbraten*
Bratensoße*

Klöße*
Krautsalat*

Salat*
Dressing

Mandarinen*

Vegetarisch

Seitan-Braten*
Bratensoße*

Klöße*
Krautsalat*

Salat*
Dressing

Mandarinen*

Lasagne 
Blumenkohl--

Bolognese*
Gurkensalat

Salat*
Dressing

Stracciatella-Quark*

Gemüse-Frikadelle*
Sauercreme*

Salzkartoffeln*
Rohkoststicks*

Salat*
Dressing

Wassermelone*


