
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
29.04.2024 - 03.05.2024

KW 18 Hauptgericht Hauptgericht alternativ Rohkost Salat Nachtisch

Montag

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus

Kartoffelpuffer mit
Radieschen-Gurken

Quark

Rohkoststicks
individuell Blattsalat mit Dressing

Dienstag

Kalbsgulasch mit
Bandnudeln

Putengulasch mit
Bandnudeln Buttererbsen Blattsalat mit Dressing Ananasquark

Mittwoch

Donnerstag

Butterkartoffeln mit
Kräuterquark Gemüsesticks Blattsalat mit Dressing Fruchtcocktail

Freitag

Gebackenes
Seelachsfilet mit
Dillsoße und Reis

Bohnensalat Blattsalat mit Dressing Pfirsich-Mascarpone
Dessert
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