
Speiseplan der Lebenshilfe Bad Windsheim
08.04.2024 - 12.04.2024

KW 15 Suppe Hauptgericht Hauptgericht
alternativ Rohkost Salat Nachtisch

Montag

Spaghetti mit
Tomatensoße und

Parmesankäse

Rohkoststicks
individuell

Blattsalat mit
Dressing Birnenquark

Dienstag

Leberkäse mit
Bratkartoffeln und

Bratensoße

Hähnchenbrustfilet
mit Bratkartoffeln
und Bratensoße

Leipziger Allerlei Blattsalat mit
Dressing Fruchtcocktail

Mittwoch
Markklößchensuppe

Milchreis mit
Birnenkompott

und Zimt-Zucker

Rohkoststicks
individuell

Donnerstag

Eieromelette mit
Rahmspinat und

Salzkartoffeln

Blattsalat mit
Dressing

Götterspeise
Waldmeister

Freitag

Hähnchen-Paprika
Pfanne mit Reis

Gurken-
Radieschen Salat

Blattsalat mit
Dressing Erdbeerquark
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