
Offene Hilfen 
Fortbildungs– und  

Beratungsangebote 
 

1. Halbjahr 2024 

KONTAKTDATEN 
 

OFFENE HILFEN 
Hagelsteingasse 2 - 91438 Bad Windsheim 
TELEFON:  09841 6825 19-0 
TELEFAX:  09841 6825 19-20 
E-Mail:   offene.hilfen@ 
   lebenshilfe-badwindsheim.de 
 

LEITUNG:  Catja Schühlein 
   Master of Social Management (M.S.M.)  

www.lebenshilfe-badwindsheim.de 

BERATUNG 
 
Beratung der Offenen Hilfen der Lebenshilfe  
Neustadt Aisch - Bad Windsheim e.V. 
 

Unser Beratungsangebot richtet sich an Menschen mit 
(drohender) Behinderung, chronischer Erkrankung  
sowie ihre Angehörigen. 
 

Wir beraten zu allen Fragen rund um das Thema  
chronische Erkrankung und Behinderung. 
 

Unsere Beratung ist kostenlos und vertraulich.  
Wir beraten trägerunabhängig. 
 

Unsere Öffnungszeiten: 
 

In Bad Windsheim, Hagelsteingasse 2:  
 

Montag bis Freitag  09:00 - 12:00 Uhr  
Montag bis Donnerstag 13:00 - 16:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 

Außensprechtage in Neustadt Aisch, Wilhelmstr. 31: 
 

1. und 3. Donnerstag im Monat 14:00- 16:00 Uhr  
und nach Vereinbarung 
 

Beratungen sind ausschließlich nach vorheriger  
Vereinbarung unter Tel. 09841 6825 19-0 möglich. 
 

Informationen zu unseren weiteren Angeboten finden 
Sie auf unserer Homepage: www.lebenshilfe-
badwindsheim.de/einrichtungen/offene Hilfen 

BERATUNG 
 
Außensprechstunde für Menschen mit Epilepsie 
 

Termine: 25.01., 29.02., 21.03, 25.04., 16.05., 27.06. 
  und 25.07.2024 
  13:00 bis 15:00 Uhr nach Voranmeldung 
 

Ort:   Bad Windsheim, Hagelsteingasse 2 
 

Berater:  Bernhard Köppel,  
  Diakon, Dipl.-Soz. päd. (FH)   
 

Rückfragen und Anmeldung: 
Psychosoziale Beratungsstelle für Menschen mit  
Epilepsie Mittelfranken - Rummelsberger Dienste für  
Menschen mit Behinderung gGmbH  
 

Telefon: 0911 3936 3421 4 
E-Mail:  koeppel.bernhard@rummelsberger.net 
 
 
Außensprechstunde für Fragen zu Liebe,  
Partnerschaft und Sexualität   
 

Termine: 25.01., 29.02., 21.03., 25.04., 16.05., 27.06. 
  und 25.07.2024  
 
  16:00  bis 17.30 Uhr nach Voranmeldung   
 

Ort:   Bad Windsheim, Hagelsteingasse 2 
 

Beraterin:  Christine Ströbling, Dipl. -Soz. päd.  
   

Rückfragen und Anmeldung:   
Gesundheitsamt Neustadt a. d. Aisch - Bad Windsheim 
 

Telefon: 09161 9253 03 
E-Mail: christine.stoebling@kreis-nea.de 
 
 

BERATUNG   
 
Außensprechstunde für Menschen mit  
erworbener Hirnschädigung 
 

Termine: 18.01., 15.02., 21.03., 11.04., 23.05., 20.06.  
  und 18.07.2024 
 
  13:00 bis 15:00 Uhr nach Voranmeldung 
 

Ort:   Bad Windsheim, Hagelsteingasse 2 
 

Berater:  Ulrich Wittenbeck, Dipl. -Soz. päd. (FH)  
   

Rückfragen und Anmeldung: 

Beratungsstelle für  Menschen mit erworbener  
Hirnschädigung Mittelfranken  
Rummelsberger Offene Angebote 
 

Telefon: 0911 3936 3421  2  
E-Mail:  wittenbeck.ulrich@rummelsberger.net 
 
 
Beratung Netzwerkstelle für Alltagshelden 
 

Die Beratungsstelle Netzwerk für Alltagshelden bietet 
Beratung und Begleitung für Menschen mit Schwer- und 
Schwerstmehrfachbeeinträchtigung und deren Familien. 
 

Kontakt: Offene Hilfen - Netzwerk für Alltagshelden 
 

Joachim Heldt, Intensivkrankenpfleger/Notfallsanitäter 
Telefon:  09841 6825 19-21 
E-Mail:  joachim.heldt@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 

Kerstin Feck, Heilpädagogin 
Telefon:  09841 6825 19-22 
E-Mail:  kerstin.feck@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 
 
 
 
 
 

BERATUNG   
 
Beratungsbesuche  für die Pflegeversicherung  
gemäß § 37 Abs. 3 SGB XI  
 

Pflegebedürftige die Pflegegeld beziehen, sind ver-
pflichtet, durch einen Pflegedienst oder eine anerkannte 
Beratungsstelle Beratung in Anspruch zu nehmen.  
 
Gerne können Sie diese Beratungsbesuche bei uns an-
fordern. 
 
Kontakt:  
Joachim Heldt, Intensivkrankenpfleger/Notfallsanitäter 
Telefon:  09841 6825 19-21 
E-Mail:  joachim.heldt@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 
 
Gesundheitliche Vorsorgeplanung (GVP) 
 

Die GVP ist ein individuelles Beratungsangebot für die 
Versorgung in der letzten Lebensphase.  
 
Es wird gemeinsam mit der betroffenen Person sowie 
Angehörigen und/oder rechtlichen Betreuern eine Pati-
entenverfügung  erstellt.  
 

Kontakt:  
Telefon : 09841 6825 19-0 
 

Joachim Heldt, Intensivkrankenpfleger/Notfallsanitäter 
E-Mail: joachim.heldt@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 

Heike Müller, Heilerziehungspflegerin 
E-Mail: heike.mueller@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 
 
 



VORTRÄGE/FORTBILDUNGEN 
 
Infoabend Gesundheitliche Vorsorgeplanung  

 

Vorstellung des Beratungsangebots zur Planung der 
letzten Lebensphase, Infos zu Inhalt und Ablauf der  
Beratung und dem Thema  Patientenverfügung. 
 

Termin: Mittwoch, 22.02.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr 
 

Ort:   Offene Hilfen, Hagelsteingasse 2,  
  Bad Windsheim 
 

Kosten:  das Angebot ist kostenlos 
 

Referierende:  Heike Müller, Heilerziehungspflegerin 
  Joachim Heldt, Notfallsanitäter  
 

Anmeldung bis spätestens 15.02.2024: 
Offene Hilfen der Lebenshilfe 
Telefon: 09841 6825 19-0 
E-Mail:  offene.hilfen@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 
 
Verhalten bei Notfällen 

 

Informationen zu dem richtigen Verhalten bei medizini-
schen Notfällen, insbesondere bei epileptischen Anfäl-
len, richtiges Handeln im Fall von Medikamenteneingabe 
 
Termin: Mittwoch, 28.02.2024, 18:30 bis 20:30 Uhr 
 

Ort:  Offene Hilfen, Hagelsteingasse 2,  
  Bad Windsheim 
 

Kosten: das Angebot ist kostenlos 
 

Referent: Joachim Heldt, Netzwerk für Alltagshelden  
  Notfallsanitäter 
 

Anmeldung bis spätestens 22.02.2024: 
Offene Hilfen der Lebenshilfe 
Telefon: 09841 6825 19-0 
E-Mail:  offene.hilfen@lebenshilfe-badwindsheim.de 

VORTRÄGE/FORTBILDUNGEN 
 
Vorstellung des Angebotes des Betreuungsvereins 
der Lebenshilfe  und  Ehrenamts-Café  

Die Mitarbeiterinnen des neu gegründeten Betreuungs-
vereines der Lebenshilfe Neustadt an der Aisch – Bad 
Windsheim e.V. informieren über die Möglichkeiten der 
Beratung und Unterstützung für ehrenamtliche Betreue-
rinnen und Betreuer 
 
Neben Vorträgen zu verschiedenen Themen besteht bei 
den Ehrenamts-Cafés die Möglichkeit zum Austausch. 
 
Termin: Mittwoch, 17.04.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr 
 

Ort:  Offene Hilfen, Hagelsteingasse 2,  
  Bad Windsheim 
 

Kosten: das Angebot ist kostenlos 
 

Referierende:  Catja Schühlein, Leitung Betreuungsverein, 
  Marina Melchior, Vereinsbetreuerin 
  
Rückfragen und Anmeldung: 
Betreuungsverein  der Lebenshilfe 
Telefon: 09841 6825 19-0 
E-Mail:  betreuungsverein@lebenshilfe-  
  badwindsheim.de  
 
 

VORTRÄGE/FORTBILDUNGEN 
 
Vortrag Fetales Alkoholsyndrom 

Informationen zum Fetalen Alkoholsyndrom, Ursachen, 
Diagnose, Umgang im Alltag, FAS-spezifische Pädagogik 
 

Termin: Montag, 11.03.2024, 19:00 bis 21:00 Uhr 
 

Ort:   Speisesaal der Franziskus-Schule,  
  Max-Reger-Weg  4, Bad Windsheim 
 

Referentin: Fr. Mosé , Pflegekinderfachdienst 
  Landratsamt Neustadt a. d. Aisch—Bad  
  Windsheim  
 

Anmeldung bis spätestens 03.03.2024:   
Offene Hilfen der Lebenshilfe 
Telefon: 09841 6825 19-0 
E-Mail:  offene.hilfen@lebenshilfe-badwindsheim.de 
 
 
Menschen mit Behinderung gut begleiten 

Richtiges Verhalten im Umgang mit Menschen mit  
Behinderung, Sicherheitsaspekte, Gesundheits– und  
Sicherheitsaspekte, Umgang mit Rollstühlen und Unfall-
vermeidung 
 

Termin: Mittwoch, 20.03.2023, 18:30 bis 20:00 Uhr 
  

Ort:   Offene Hilfen, Hagelsteingasse 2,  
  Bad Windsheim 
 

Kosten:  das Angebot ist kostenlos 
 

Referierende:  Catja Schühlein, Leitung der Offenen Hilfen 
  Joachim Heldt, Beratungsstelle Netzwerk  
  für Alltagshelden 
 

Anmeldung bis spätestens 13.03.2024:   
Offene Hilfen der Lebenshilfe 
Telefon: 09841 6825 19-0 
E-Mail:  offene.hilfen@lebenshilfe-badwindsheim.de 

VORTRÄGE/FORTBILDUNGEN 
 
Informationsveranstaltung zu  
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung  

Die Mitarbeiterinnen des Betreuungsvereines der  
Lebenshilfe Neustadt an der Aisch – Bad Windsheim e.V. 
informieren über Möglichkeiten für sich vorzusorgen. 
 
Besprochen werden Fragen wie: 
Wer vertritt mich, wenn ich mich selbst nicht mehr 
äußern kann? 
Welche Regelungen kann ich treffen? 
Was muss ich beachten und was ist für mich sinnvoll? 
 
Termin: Mittwoch, 24.04.2024, 18:30 bis 20:00 Uhr 
 

Ort:  Offene Hilfen, Hagelsteingasse 2,  
  Bad Windsheim 
 

Kosten: das Angebot ist kostenlos 
 

Referierende:  Catja Schühlein, Leitung Betreuungsverein, 
  Marina Melchior, Vereinsbetreuerin 
  
Rückfragen und Anmeldung: 
Betreuungsverein  der Lebenshilfe 
Telefon: 09841 6825 19-0 
E-Mail:  betreuungsverein@lebenshilfe-  
  badwindsheim.de  
 

VORTRÄGE/FORTBILDUNGEN 
 
MOSES Onlineschulung  

 
 

2-tägige modulares Schulungsprogramm für Menschen  
mit Epilepsie und ihre Angehörigen, ab 16 Jahren  
interaktive Gruppenschulung in Kleingruppen von  
8-10 Personen 
 

Termin: Freitag, 02.02.2024 von 16:00 - 21:00 Uhr 
  ´und 
  Samstag, 03.02.2024 von 09:00 -16:00 Uhr 
 

Ort:   online 
 

Kosten:  kostenfrei für gesetzlich krankenversicherte 
  Betroffene und einen Angehörigen. 
 

Privatpatienten müssen sich bei ihrer Krankenkasse er-
kundigen.  
 
85,- € Anmeldegebühr werden nach Zahlungseingang der 
Krankenkasse rückerstattet 
  
Informationen und  Anmeldung :   
www.moses-schulung.de 
 

Epileptologische Schwerpunktpraxis   
Ralf Berkenfeld 
 
Telefon:  02845 3262 7   
E-Mail:  neuropraxis.nv.@gmx.de  

 
 
 


