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Adressen für Jugendliche (und deren Erziehungsbe-
rechtige) in Notlagen 
 

Stand 07/2026 
 

Ansprechpartner/Organisation Telefon Sonstiges/Erläuterung 

Schulpsychologe Hr. Dichtler 0911 974 22 20 Di 11:35 -12.20 Uhr; sowie n. 
Vereinbarung 

Vertrauenslehrerin Fr. Heckel 
Vertrauenslehrer Hr. Schaub 

09841 68919444 Termin nach Vereinbarung 

Beratungslehrer Hr. Schaub 09841 68919444 Termin nach Vereinbarung 

Zentrale Schulpsychologin 
Frau Walden, Nürnberg 

0911 5867614 Mo 13:30 – 15.00 Uhr 
Do 9:30 – 11:00 Uhr 

Staatliche Schulberatungsstelle 
Mittelfranken, Nürnberg 

0911 5867610 Mo – Do 8:00 – 16: 00 
Fr 8:00 – 14:00 

Polizeinotruf / Rettungsleitstelle 110 / 112 Immer erreichbar 

Polizeidienststelle Bad Winds-
heim 

09841 66160  

Ärztlicher Bereitschaftsdienst der 
Krankenkassen 

116117 Immer erreichbar 

Bezirksklinikum Ansbach Klinik 
für Psychiatrie und Psychothera-
pie des Kindes- und Jugendalters 
Feuchtwanger Str. 38 
91522 Ansbach 
 

0981 46530 Immer erreichbar 

Universitätsklinikum Erlangen: 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Schwabachanlage 6 und 10 
91054 Erlangen 
 
 

09131 85-39123 Immer erreichbar 

 
 

Lebenshilfe  
Neustadt an der Aisch - Bad Windsheim e.V. 
Max-Reger-Weg 6 
91438 Bad Windsheim 
 

Franziskus-Schule Bad Windsheim 
Privates Förderzentrum 
 

Kontakt: 
Max-Reger-Weg 4 
91438 Bad Windsheim 
 

Telefon 09841 / 68919-444 
Telefax 09841 / 68919-544 
 

franziskus-schule@lebenshilfe-badwindsheim.de 
info@lebenshilfe-badwindsheim.de 
www.lebenshilfe-badwindsheim.de 
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Klinik am Greinberg, Spezialklinik 
für Kinder- und Jugendpsychiat-
rie, Psychosomatik und Psycho-
therapie 
Graf-Moritz-Weg 2 
97076 Würzburg 

0931 991476-0 
info@klinik-am-
greinberg.de 
 

Immer erreichbar 

Erziehungs- und Lebensbera-
tungsstelle (Diakonie) 
Ansbacher Straße 2 
91413 Neustadt/Aisch 
 

09161/2577 
eb@dw-nea.de 

Außenstellen: 
Uffenheim 
Beratungszentrum 
Bahnhofstraße 19 
Bad Windsheim 
Bahnhofsplatz 3 
 

Gesundheitsamt Neustadt/Aisch 09161 925305 Suchtberatung, Schwangeren-
beratung, Psychosoziale Be-
ratungsstelle 

Kreisjugendamt Neustadt/Aisch 09161 922503 
 
 

 

Beratungsstelle der Diakonie 
Bad Windsheim 

09841 2859 Suchthilfe 

Beratungsstelle der Caritas Neu-
stadt/Aisch 

09161 88890 Psychosoziale 
Beratungsstelle 

Krisendienst Mittelfranken 0911 4248550 Mo - Do 18:00 – 24:00 Uhr  
Fr     16:00 – 24:00 Uhr 
Sa, So   10:00 – 24:00 Uhr 

Wildwasser Nürnberg e.V. 0911 331330 Beratungsstelle für sexuell 
missbrauchte Mädchen und 
Frauen 

Rauhreif Ansbach e.V. 0981 98848 Beratungsstelle gegen sexuel-
len Missbrauch 

Dick und Dünn Nürnberg 0911 471711 Beratung für Mädchen und 
Frauen mit Ess-Störungen 

Weißer Ring 116 006 Hilfe für Kriminalitätsopfer 

Kinder- und Jugendtelefon 0800 111 0333 Nummer gegen Kummer des 
Jugendschutzbundes 

Schlupfwinkel 0911 27984 0 Sorgentelefon für Kinder und 
Jugendliche 

Telefonseelsorge 0800 111 0111 Tag und Nacht erreichbar 

Kinderschutz 
Hotline 
Bayern 

0800 8888 004 
Mo-Do 9 bis 12 Uhr, sowie 13 bis 16 Uhr; Mi 18 bis 20 Uhr; Fr 9 bis 12 Uhr 
(für K+J, Eltern und andere Helfer:innen  
durch erfahrene päd.-psycholog. ausgebildete Berater:innen) 
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Online Beratungsangebote 
 

Beratung für Jugendliche, 
anonym (Chat) 

https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html 
 

Beratung von Pro Familia 
e.V. zu sexuellen Fragen 

www.sextra.de 
 

Online-Forum zur 
Depression 

www.deutsche-depressionshilfe.de 
 

Psychotherapeutensuche https://www.kvb.de/service/patienten/psychotherapeutische-
versorgung/ 
 
https://www.ptk-bayern.de/ptk/web.nsf/formular?open-
Form&formular=depsychotherapeutensuche 
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